
きんたろう倶楽部　事務局

開催日 活動名称 時間 集合場所 活動内容
出欠
予定

7月1日(水) きんたろうの森整備
8：３０～
11：００

呉羽丘陵
きんたろうの森前

熱中症対策として、開催時間を1時間繰り上げし
ます。くれは山荘に８時に集合し、歩いてきんた
ろうの森に伺います。

7月4日(土)
くれは山荘卓話第4回
～精神科医からみた現代の

生きづらさ～

１３：３０～
１５：３０

富山市くれは山荘

呉羽丘陵に関わる最新の知見を学びます。第4回
は本田クリニック院長の本田先生が講師です。
6/30申込締め切り。3,000円/人。お申込みは
ホームページから。定員超過の場合は抽選です。

7月6日(月) 月いちウォーク下見
9：00～

12：00頃
ファミリーパーク

自然体験センター前
週末の月いちウォークの下見と整備をおこないま
す。

7月8日(水)

7月9日(木)

7月11日(土) 月いちウォーク
９：００～
１２：００

ファミリーパーク
自然体験センター前

第２土曜日定例の月いちウオークです。

7月11日
7月12日

古本マルシェ
11日13～17時
12日9～16時 富山市くれは山荘

会員イベントとして、古本市をテスト開催しま
す。不要な本を提供いただき、来場者にお持ち帰
りいただきます。

7月13日(月) ハーブ坂の整備
９：３０～
１２：００

ファミリーパーク内
自然体験センター前

パーク内のハーブ坂に苗の定植と、施肥、草刈り
を実施します。

7月15日(水) わくわくの森整備
８：３０～
１1：００

呉羽丘陵
栃ノ木広場

熱中症対策として、開催時間を1時間繰り上げし
ます。くれは山荘に８時に集合し、歩いてわくわ
くの森に伺います。

7月18日(土)
婦中町

各願寺整備

現地
9：30～
12：00

婦中ふるさと
自然公園　駐車場

婦中町各願寺の竹林や下草の整備をおこないま
す。

7月24日(金) 立山天空の森整備
緑化復元事業支援

定員あり
(会員のみ)

７月25日～30日

（ただし7月28日
は定休のため休

み）

森の学び舎

天候、熱中症警戒アラートによる変更もありますのでご参加の場合はご連絡ください
定休日は毎火曜日です。

7月　　活動予定

民地竹林整備
(茶屋町)予定

９：２０～
１２：００

富山市くれは山荘
(集合後、近くの現地

に伺います)

民地の竹林整備です。2日にかけて竹林の除伐を
おこないます。

立山弥陀ヶ原を中心に緑化復元事業に係るミヤマハンノキ等の整備と除
伐木をマルチングする作業や自然観察等をおこないます。

立山ケーブル等乗車予約の都合上、ご参加のお申込みは７月18日まで
お知らせください。

小中学生の学習支援を目的として富山市くれは山荘を無料で開放し、自由な学習の場と
無料の昼食を提供します。また、子供たちへの学習支援、健全育成を目的として各種の

イベントも実施します。
詳細はきんたろう俱楽部のホームページをご参照ください。

〒930-0143 富山市西金屋6718 　富山市くれは山荘

日付横の　　　　　は、きんたろうマネー対象の活動です。 メール：info@kintaroclub.net    
きんたろう倶楽部ホームページ  https://kintaroclub.net/　 

　　　　　　　　　　　　　　　ＮＰＯ法人

2026年7月～8月　活動案内　参加者募集！

電話＆FAX　０７６－４３４－１３１６

時間注意

時間注意

時間注意



8月3日(月) 月いちウォーク下見
9：00～

11：30頃
ファミリーパーク

自然体験センター前
週末の月いちウォークの下見と整備をおこないま
す。

8月8日(土) 月いちウォーク
９：００～
１２：００

ファミリーパーク
自然体験センター前

第２土曜日定例の月いちウオークです。

8月23日(日)
青竹の流しそうめん

を作ろう

９：３０～
１２：００ 富山市くれは山荘

参加者で青竹を加工し、おうちでできる流しそう
めんキットを作成します。１家族1500円。定員
15家族。申込〆切は8/15まで。応募多数は抽
選。

8月30日(日)
悠久の森2026 ９：００～

１４：００頃
ファミリーパーク
自然体験センター

ファミリーパークでの悠久の森イベントです。木
や竹を使った笛や名札などを紹介し販売します。

8月　　活動予定

※夏場の高温予想をうけて、里山整備の時期をずらしています。
※きんたろう倶楽部の活動へのご参加は、ホームページからお願いします。
右、二次元コードからご確認ください。
(大雨警報等イベントの延期または中止案内等をさせていただきます)



 

 

－茶屋町－ 
月 日：7月8日（水）7月9日（木） 

時 間：9：20～12：00 富山市くれは山荘 

内 容：竹林間伐とチッパー処理・竹チップ活用 

※竹チップの利用やご参加できる方はお知らせください。 

別途場所をご案内します。 

里山はもともと地域の人々の

生産の場であり、生活の場でし

たが、根付いた竹はあっという

間に広がり、低い木や草は枯れ、

雑木林は竹林に置き換わってい

ます。 

きんたろう倶楽部は里山を

再生し持続的な循環の流れをつくることをめざして竹林の

整備を継続的におこなっています。今回は会員宅の竹林整備

を実施します。皆さんのご協力をお願いします。 

 

お問合せ＆申込みは、きんたろう倶楽部 

TEL&FAX：076-434-1316 
Mail：kintaroclub2011@gmail.com  
HP：https://kintaroclub.net/ 



 

お問い合わせ・申込み 

NPO 法人 きんたろう倶楽部  Teｌ/Ｆａｘ：076-434-1316 

mail：kintarroclub2011@gmail.com 

 

古本マルシェ

至 ガラス工房 

めひの野園さん横。 
山荘看板あり。坂の上登る 

 

くれは山荘 

サイクリングロード 

 

 

 

 

 

 

古本(単行本・文庫・児童本・漫画等)
をリユースし、興味関心のある方にお
渡ししましょう 
 

使われなくなった本が新しい方の手に渡ることで、資

源の有効活用が図られ、環境への負担が軽減されます。 

この「古本マルシェ」が心温まるひとときになり、皆

様のご参加が、地域の福祉と健康の向上になり、地域全体での持続可能な社

会の実現に向けられることを願って開催します。 

(今回はテスト開催です。以降ご要望を承り継続できるか判断します) 

 

開催 7月11日(土)  13時～17時 

 7月12日(日)   9時～16時 

場所 富山市くれは山荘(富山市西金屋6717番地) 

 
古本をご提供頂く方へ 

 読み終わった不要な本を、当日
までに無料でお持ち込み頂き
ます。 

 対象は、単行本・文庫本・漫画等の
小冊子です。雑誌や豪華本等はお避
け下さい。 

 次の方が気持ちよく使用できるき
れいなものをお持ち下さい。 

 残った古本は、富山ユネスコ協会の
青空古本市に委託します。 

 
ご来場の方、古本をお持ち帰られる方へ 
 お一人10冊までを目安に無料でお

渡しできますが、会場運営費やユネ
スコ協会への寄付等にご協力をお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

立山黒部アルペンルートでは、1960年代後半から自然環境保護の観点か

ら、植生復元の事業がすすめられ、ミヤマハンノキ等の種子を現地で採取し、

湿性草原の「肥料木」として植生されてきています。しかし、過剰な成長に

よるオオシラビソなどへの抑圧や景観・安全上の問題がおきていることから、

適度な範囲で除伐作業がおこなわれています。 

きんたろう倶楽部では、富山森林管理署と新たに協定を締結し、緑化復元

植生回復への一助として整備し、マルチング作業のほか、現地で亜高山帯の

緑化についての研修を実施します。 

 

実施日 7月24日(金) 
 

参加費は無料です。バス乗車の関係から定員を設けさせていただきます。

７月18日までお知らせください。ご参加の可否と実施の詳細を後ほどご連絡

いたします。お申込みは、電話・FAXまたはメールで。定員を超えた場合は

抽選とさせていただきます。ぜひご応募ください。 

公共交通利用のため、ノコギリ・剪定バサミ等の持参はご遠慮下さい。 

現地でお渡しします。 

 

 
お問合せは、きんたろう倶楽部へ 

TEL&FAX：076-434-1316 
Mail：kintaroclub2011@gmail.com 

HP：https://kintaroclub.net/ 



 

稲代地区の国有林を整備 

わくわくの森・きんたろうの森 

 

 

6月3日、富山市ファミリーパークにて、NPO法人

きんたろう俱楽部通常総会を開催しました。正会員73

名のうち、本人出席23名、委任状提出12名、事前の

書面評決15名と計50名の参加があり、議案の審議や

採決が行われました。富山市からは高柳農林水産部長ほ

か3名の方、またファミリーパーク中村常務理事にご来

賓をいただいています。総会後は㈱北日本新聞南砺支局

長宮田求氏による「とやま再起動～人口減とともに～」

について講演を頂きました。コンパクトシティと山間居

住を両立させる難しい時代を迎えており、課題も多いと

のことです。 

 

5月16日、森林管理署職員の皆さんと、きんたろう

倶楽部で、国有林稲代地区の整備をおこないました。こ

の取り組みはきんたろう倶楽部としても古くから実施し

ている活動で15余年継続した取り組みです。主な作業

は福祉施設横の国有林を竹の侵食から防ぎ、クマなどの

野生動物の被害防止や健全な森林を維持することです。

以前に比べて竹の勢いは落ちていますが、所々うっそう

としており、以降も整備を継続していきます 

5月28日、五福小学校

5年生の総合学習の探求の

時間を支援しています。こ

れは児童が事前に丘陵を散

策し、疑問を現地で確認し

ていくフィールドワークと

して、毎年実施されていま

す。今回は40名の児童と

ともに6名の会員・事務局

と金屋ふるさとの会2名の

方が付き添い、観察の手助

けをおこないました。今年

は特に子どもたちから石仏や梵字の意味、寺社の由来な

どの疑問も多く、地域の歴史に関心の高さを伺うことが

できました。 

呉羽丘陵のわくわく

の森には、木こり体験

の森として植樹してき

た一画があります。

2015年より植樹をす

すめて約10年が経ち

ましたので、間伐・間

引きの時期を迎えてい

ます。樹種を同定し健全な樹を選定する作業を5月27

日に実施しました。また、6月10日には、きんたろう

の森にて整備作業を実施し、幼竹の除伐と草刈り等を実

施しています。 

森づくり・その他の活動 

里山整備、くれは山荘イベントを実

施しています。ホームページにて活動

案内を掲載、報告しています。  ⇒ 

 

5/11 お花ウオッチングⅢ  

5/13 第一生命の森整備 

5/20 ハーブ坂整備 

5/26 富山県立南高校講演 

5/31 古民家でカラダ回復 

ストレッチ 

6/6 くれは山荘卓話  

   ～呉羽丘陵の植物～ 

6/8 月いちウォーク下見 

 

 
特定非営利活動法人 

きんたろう倶楽部 NEWS 
きんたろう倶楽部・くれは山荘で実施した活動や講座などをお知らせします 

2026年 

6月号 

5/11-6/10 

きんたろう倶楽部 通常総会 

記念講演 とやま再起動 ～人口減とともに～ 

ボランティア事業の実施 

富山市五福小学校 呉羽丘陵総合学習支援 


