
きんたろう倶楽部　事務局

6月4日(水)
通常総会
記念講演

１３：３０～
１６：００

ファミリーパーク内
自然体験センター

ホール

きんたろう倶楽部通常総会です。多くの
会員の方のご参加をお待ちしています。

6月5日(木) ハーブ坂の整備
９：３０～
１２：００

ファミリーパーク内
自然体験センター前

パーク内のハーブ坂の定植と、施肥、草
刈りを実施します。

6月7日(土) くれは山荘卓話第3回
～世界そして、富山の花～

１３：３０～
１５：３０

富山市くれは山荘

第3回は、世界の花と富山の花を佐藤先
生に紹介して頂きます。5/30申込締め
切り。3,000円/人。お申込みはホーム
ページから。定員超過の場合は抽選。

6月9日(月) 月いちウォーク下見
9：30～

12：00頃
ファミリーパーク

自然体験センター前
週末の月いちウォークの下見と整備で
す。

6月11日(水) きんたろうの森整備
９：３０～
１２：００

ファミリーパーク内
みはらし広場東屋

定例の森づくりです。草刈りを中心に実
施します。

6月14日(土) 月いちウォーク
９：００～
１２：００

ファミリーパーク内
自然体験センター

第２土曜日定例の月いちウオークです。

6月16日(月)
民地竹林整備

(文珠寺)
9：30～
12：00

富山国際大学奥の文珠
寺現地、または第2駐
車場(テニスコート前)

富山国際大学周辺道路の通行障害となって
いる竹林整備です。竹粉砕チップの活用も
呼びかけます。

6月19日(木)

6月20日(金)

6月22日(日) わくわくの森整備
９：３０～
１２：００

ファミリーパーク内
みはらし広場東屋

定例の森づくりです。草刈りを中心に実
施します。

6月23日(月) 企業主催行事
草刈り等整備支援

９：００～
１２：００

富山市くれは山荘
(山荘から歩いて現地

に向かいます)

きんたろう倶楽部に助成を頂いている企
業主催行事を支援します。会員のご支援
をお願いします。

6月25日(水)
ファミリーパーク

竹林除伐

９：３０～
１２：００

ファミリーパーク内
自然体験センター前

パーク内の竹林を除伐し整備します。
ご支援をお願いいたします。

6月28日(土)
くれはnavi養成シリーズ

呉羽丘陵の植生
(初夏編)

9：30～
12：00頃

富山市くれは山荘 遊歩道沿いの樹木をチェックして、呉羽
丘陵フットパス周辺の植生の概要をつか
みます。講師は佐藤卓先生です。参加費
は１名500円です。(要申込)

6月29日(日)
民地竹林整備

(立山町)

現地
9：30～
12：00

　　　　　　　　　　　　　　　ＮＰＯ法人

電話＆FAX　０７６－４３４－１３１６
〒930-0143 富山市西金屋6718 　富山市くれは山荘

日付横の　　　　　は、きんたろうマネー対象の活動です。 メール：kintaroclub2011@gmail.com
きんたろう倶楽部ホームページ  https://kintaroclub.net/　 

天候による変更もありますのでご参加の場合はご連絡ください
定休日は毎火曜日です。

ご参加できる方は事務局へお申込みください。別途場所をご
案内いたします。

ファミリーパーク
竹林除伐

９：３０～
１２：００

ファミリーパーク内
自然体験センター前

パーク内の竹林を除伐し整備します。
ご支援をお願いいたします。

2025年6月～7月　活動案内　参加者募集！

日程変更

集合場所変更



開催日 活動名称 時間 集合場所 活動内容
出欠
予定

7月2日(水) きんたろうの森整備
９：３０～
１２：００

ファミリーパーク内
みはらし広場東屋

竹林整備を中心に実施します。

7月4日(金) ハーブ坂の整備
９：３０～
１２：００

ファミリーパーク
自然体験センター前

パーク内のハーブ坂の定植と、施肥、草
刈りを実施します。

7月5日(土)
くれは山荘卓話第4回
～雷鳥　そして呉羽丘陵の

動物たち～

１３：３０～
１５：３０

富山市くれは山荘

呉羽丘陵に関わる最新の知見を学びま
す。第4回は富山市ファミリーパークの
獣医である秋葉由紀さんから、雷鳥や呉
羽丘陵の動物たちについて講演をいただ
きます。6/27申込締め切り。3,000円
/人。お申込みはホームページから。定
員超過の場合は抽選。

7月7日(月) 月いちウォーク下見
9：30～

12：00頃
ファミリーパーク

自然体験センター前
週末の月いちウォークの下見と整備をお
こないます。

7月9日(水)

7月10日(木)

7月12日(土) 月いちウォーク
９：００～
１２：００

ファミリーパーク
自然体験センター前

第２土曜日定例の月いちウオークです。

7月16日(水) わくわくの森整備
９：３０～
１２：００

ファミリーパーク
みはらし広場東屋

竹林整備のほか、秋に予定している木こ
り体験の場所を相談します。恒例の草刈
り講習会も実施します。

7月19日(土)
婦中町

各願寺整備　予定
９：３０～
１２：００

婦中ふるさと
自然公園　駐車場

婦中町各願寺の竹林や下草の整備をおこ
ないます。

7月20日(日)
古民家で

心身リフレッシュ
ヨガ

10：00～
12：00

富山市くれは山荘

呉羽丘陵の風情ある古民家でゆったりと
した時間の中で、日々の疲れを癒しま
しょう。ヨガマットもしくはバスタオ
ル、汗拭きタオル・飲料等をお持ちくだ
さい。参加費は１名1000円です。(要
申込 7月16日まで。)

未定 立山天空の森整備
緑化復元事業支援

定員あり
(会員のみ)

７月26日～31日
森の学び舎

天候等で延期や中止の場合は、
きんたろう倶楽部ホームページ  https://kintaroclub.net/　 でご案内します。

民地竹林整備
(茶屋町)予定

９：２０～
１２：００

富山市くれは山荘
(集合後、近くの現地

に伺います)

民地の竹林整備です。２日にかけて竹林
の除伐をおこないます。

小中学生の学習支援を目的として富山市くれは山荘を無料で開放し、自由な学習の
場と無料の昼食を提供します。また、子供たちへの学習支援、健全育成を目的とし
て各種のイベントも実施します。詳細はきんたろう俱楽部のホームページをご参照

ください。

立山弥陀ヶ原を中心に緑化復元事業に係るミヤマハンノキ等
の整備と除伐木をマルチングする作業や自然観察等をおこな

います。

7月　　活動予定



 

 

 

〇きんたろうの森 実施：6 月 11 日(水) 
  定例の竹林整備です。 

〇わくわくの森  実施：6 月 22 日(日) 

※同時開催 『草刈りはスポーツだ!』 

 草刈りをして汗を流そう。草刈り機の使い方や使用方法
等を紹介します。(労働安全衛生特別教育の資格を得る講座ではありません) 

時間：９：３０～１２：００ 

集合：ファミリーパーク・みはらし広場東屋 
※パークの西口から入り、ヤマネコ口受付で「きんたろう俱楽部の活動です」とお伝

えし入園してください。みはらし広場はパークの最奥で、歩いて 15 分ほどかかりま

す。９時３０分までにお越しください。作業園地は広場近くの竹林です。 

整備活動 
きんたろう倶楽部では、里山の下草刈りや、繁茂

しすぎた竹林の整備、植樹などをおこなっていま

す。その活動のベースとなっているのが、呉羽丘

陵の「きんたろうの森」と「わくわくの森」です。

ヘルメット、ノコギリなどは、倶楽部で準備しま

す。初めての方でも大丈夫。一緒に森づくり活動

をおこないましょう。経験豊かな会員が丁寧にご

案内します。 

お問合せは、きんたろう倶楽部へ 
TEL&FAX：076-434-1316 
Mail：info@kintaroclub.net 



 

 

6月19日(木)・６月20日(金)・6月25日(水) 

時 間：9：30～12：00 

集 合：自然体験センター前 

活 動：幼竹の皆伐・森林整備等 

初めての方には、『刃物の使い方や竹のミニ講座』 

を現地で開催します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ファミリーパーク内には、多くの竹林が広まっており、きんたろう俱

楽部も定期的に整備をおこなっています。今回は幼竹を中心として整備

し、健全な里山づくりをおこないます。ご支援をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ＆申込みは、きんたろう倶楽部 

TEL&FAX：076-434-1316 
Mail：info@kintaroclub.net 



月 日：6月16日 (月) 小雨実施します 

時 間：9：30～12：00 現地 

内 容：竹林伐採整備とチッパー処理 

場 所：富山国際大学奥の現地、または第2駐車場 

富山国際大学や片山学園へのアクセス路となっている市道東福

沢－上野山線は、一部は道路に覆いかぶさり通行の妨げとなってい

ます。竹林を整備し資材を利活用することを目的として、今年から

再度整備を実施することになりました。竹粉砕チップの活用等を考

えている方はぜひご参加ください。皆様のご協力をお願いします。 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

お問合せ 
NPO 法人きんたろう俱楽部 TEL&FAX 076-434-1316 

info@kintaroclub.net 

現地 
富山市東黒牧

65付近 

第 2駐車場（テ
ニスコート前） 



 

 

日時：6月28日（土） 9：30集合～12：00 

集合：富山市くれは山荘 (富山市西金屋6718) 

(社会福祉法人めひの野園さん近く) 

講師：佐藤卓氏（当会理事・日本海植物研究所） 

参加費：500円 （会員はきんたろうマネーが使えます） 

マスク、雨具、虫よけ、水分等は各自ご用意下さい。 

  

里山散策の魅力を多くの市民の方々にも楽

しんでもらうために、呉羽丘陵“月いちウォ

ーク“などで、活躍されている「くれはＮＡ

ＶＩ」の養成講座ですが、自然や呉羽丘陵に

興味のある方なら、どなたでもご参加いただ

けます。 

この講座では、遊歩道(フットパス)沿いの

樹木をチェックして、呉羽丘陵フットパス周

辺の植生の概要をつかみます。講師から関連

した”うんちく”も聞くことができます。楽しみながら学びましょう。 

【くれは里山ナビゲーター（くれはＮＡＶＩ）認定要件】 

① 養成講座 ４回受講 植生、歴史、鳥、虫など 

呉羽山観光協会の「呉羽丘陵の魅力を探る会」参加も可 

② 案内補助実習 ２回参加 呉羽丘陵フットパス月いちウォークなど 

③ 野外活動等リスクマネジメント講習 （3月予定 CONE、または富山市スポーツ協会の講習可） 

④ 救命救急講習受講   消防署など他組織の講習も可 

くれは NAVI養成シリーズ 
 

呉羽丘陵の植生(初夏編) 

お問合せ＆申込み：NPO法人きんたろう倶楽部 
TEL&FAX：076-434-1316 
Mail：info@kintaroclub.net 



 

 

月 日：6月29日 (日) 

時 間：現地 9：30～12：00 

お申込み後、会員宅までの地図をお渡しします。 

内 容：竹林間伐整備とチッパー処理 

 

里山はもともと地域の

人々の生産の場であり、生

活の場でしたが、根付いた

竹はあっという間に広が

り、低い木や草は枯れ、雑

木林は竹林に置き換わっ

ています。 

きんたろう倶楽部は

里山を再生し持続的な循

環の流れをつくることを

めざして竹林の整備を継

続的におこなっています。今回、新たな助成をうけて、継続して会

員宅の竹林整備を実施します。皆さんのご協力をお願いします。(竹

の粉砕も行いますので、チップが欲しい方はぜひご参加ください) 

 

お問合せ＆申込みは、きんたろう倶楽部 

TEL&FAX：076-434-1316 
Mail：info@kintaroclub.net  



 

くれは山荘卓話 

～呉羽丘陵の山野草の天ぷらを楽しむ～ 

  

救急救命講習を実施 

里山森林整備を実施しています 

 

企業森づくり活動支援(幼竹除伐) 

 

 

11月24日、くれは山荘にてナチュラルクリスマス 

 

 

 

 

 

4月19日、第26回呉羽丘陵竹林伐採ボランティア

事業が開催されました。参加者は一般市民の方含めて

132名です。呉羽丘陵では竹林が拡大することで貴重

な広葉樹林が減少しています。そのため広く市民の方に

呼びかけて継続して竹林を整備し広葉樹林の再生を行っ

ています。今回もほぼ1haの面積を10班に分かれて

整備し、樹木が健全に育つよう下草や竹林を整備し、竹

林に覆われていた古道もなんとか通れるようになりまし

た。皆伐した竹林を抑制することを目的として秋には植

樹もしたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月15日、呉羽消防に依頼し、心停止や怪我など、

緊急時に適切な応急処置ができるよう、救急車到着まで

の間、周りの人が行える心肺蘇生やAEDの操作などの

講座を実施しました。参加者は8名です。講師の方によ

ると、富山駅には、ほぼ毎日救急車の出動要請が届くと

のこと。この応急手当で命を救われた方は多く、もしも

の事例に備えて応急手当を学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月3日、くれは山荘第2回卓話を実施しました。

今回は癒食癒湯の王紅兵博士より、「呉羽丘陵の山野草

を楽しむ」として講演を頂きました。参加者は22名で

す。今回、食べられる山野草を紹介いただいたのは41

種。山荘周辺を一緒に散策し、植物の特徴や食べ方など

をお聞きしています。講演後に一緒に選んだ山野草を天

ぷらにして、試食をおこないました。 

西金屋の第一生命の森

付近において、4月23

日は11名、4 月26日

は36名の方が、企業の

森づくり活動：幼竹の除

伐と整備が実施されました。 

今年の竹の子は裏年で生育も遅いようです。以降も整

備をすすめ、秋には植樹が予定されています。 

4.5月は以下の整備をおこなっています。 

・4/2  森開き 1年の作業の安全を祈願 

・4/9  ハーブ坂の草刈りを実施 

・4/12 月いちウォーク 参加者320名 

・4/16～18 竹林伐採ボランティア事業準備 

・4/19 竹林伐採ボランティア事業 お鍋も実施 

・4/21～25 竹林整備の粉砕や整備 

・4/28 こうぞ畑の草刈り 

・5/2  幻の滝の整備、草刈りを実施 

・5/4  積水ハウスさん幼竹処理 

・5/6  会員での幼竹処理等 

・5/8  月いちウォークの下見、実行委員会 

・5/10  月いちウォーク 参加者207名 

 
特定非営利活動法人 

きんたろう倶楽部 NEWS 
きんたろう倶楽部・くれは山荘で実施した活動や講座などをお知らせします 

2025年 

4.5月号 

 

3/11-5/10 

第26回呉羽丘陵竹林伐採 

ボランティア事業の実施 

 


